
Comment utiliser ce médicament

Ce que c’est
Le mépolizumab est un médicament utilisé 
pour traiter l’asthme eosinophile et la 
granulomatose à éosinophiles avec polyangéite 
(EGPA). Le mépolizumab bloque une protéine 
appelée IL-5 qui limite la production d’une 
cellule sanguine appelée éosinophiles.

Administré par injection
Le mépolizumab est administré par injection 
une fois toutes les 4 semaines. La dose 
normale est de 100 mg pour l’asthme à 
éosinophiles et de 300 mg pour EGPA.

Prenez-le une fois par mois
Le mépolizumab est pris toutes les quatre (4) 
semaines. Vous, un ami ou un membre de 
votre famille pouvez apprendre à administrer 
les injections.

Laissez-lui le temps d’agir
Bien que certains patients puissent  se sentir 
mieux assez rapidement, chez d’autres 
patients, il faut parfois un peu plus de temps.  
Continuez de prendre votre médicament.

Ce qu’il faut faire

Prélèvements sanguins occasionnels

Il est important de faire analyser votre sang de 
temps en temps pendant que vous prenez du 
mépolizumab. Ceci est important pour suivre 
vos progrès.  

Vaccination

Le mépolizumab peut augmenter votre risque 
de développer un zona. Veuillez parler à votre 
médecin du vaccin contre le zona.  

Effets secondaires et faits importants

Réactions au point d’injection
Dans de rares cas, le mépolizumab peut 
occasionner une réaction (rougeur, douleur et 
démangeaisons) au point d’injection. Informez-
en votre médecin si ces réactions sont graves.

Réaction allergique
Les patients ont très rarement développé des 
réactions allergiques à le mépolizumab. Arrêtez 
de prendre le mépolizumab si vous développez 
de l’urticaire ou si vous avez une réaction 
allergique (sensation d’évanouissement, 
difficulté à respirer, oppression de la gorge 
ou de la poitrine, gonflement du visage, des 
paupières, des lèvres, de la bouche, de la langue 
ou de la gorge).

Grossesse et allaitement
Le mépolizumab n’a fait l’objet d’aucune étude 
chez la femme enceinte. Il faut informer votre 
médecin si vous prévoyez devenir enceinte ou si 
vous allaitez. 

Maux de tête et fatigue
Le mépolizumab peut rarement provoquer des 
maux de tête et de la fatigue.

Maux de dos et douleurs articulaires

Le mépolizumab peut rarement provoquer des 
douleurs au dos et aux articulations.

Quand faut-il appeler le médecin

Appelez si vous devez le cesser

• Si vous vous sentez mal et voulez le cesser
•  Si vous vous inquiétez des effets secondaires possibles
•  Si vous voulez cesser ou avez déjà cessé le médicament

Autres raisons de communiquer avec votre 
médecin :        

Autres renseignements importants

Pour cesser le mépolizumab

Vous pouvez simplement cesser de prendre 
le mépolizumab. Vous n’avez pas besoin de le 
cesser graduellement.
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